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Leben Totgesagte länger? 
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LAR 30mg/ Monat 
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IFN a 5 Mio IE 3x/Woche 



Aktuelle ENETS Consensus Guideline 

Pavel M, Neuroendocrinology 2016;103:172–185 

IFN-alpha 

IFN-alpha 

IFN-alpha 



J Clin Oncol. 2017 

35(15):1695-1703 

Inclusion criteria (“or”): 

(1) progressive disease 

(2) refractory carcinoid syndrome 

(3) grade 2 histology and more than  

      six sites of metastasis 

(4) metastatic hindgut NET 

(5) metastatic gastric NET 



Bevacizumab bei NET 

Prospektiv, Phase II 

n=45 NET G1, G2 

 

82% „symptomatische response“ 

53% biochemische response 

18% partielle response 

PFS 14,9 Monate 

BMC Cancer 2014 

14:184-94 

Prospektiv, Phase II 

n=49 NET G1, G2 (Ki-67 <15%) 

 

18% partielle response 

70% stabile Erkrankung 

PFS 23,4 Monate 

European Journal of Cancer 2014, 

50, 3107–3115 



Bevacizumab bei NET 

Prospektiv, Phase II 

n=39 NET G1, G2 

 

26% partielle response 

69% stabile Erkrankung 

PFS 14,6 Monate 

Prospektiv, Phase II 

n=58 pNET G1, G2 

 

41% response rate 

PFS 13,2 Monate 

Pancreas 2015 

44: 190–7 

J Clin Oncol 2014 

33:1551-6 



PFS und OS im Vergleich (SWOG S0518) 

Yao, J Clin Oncol. 2017; 35(15):1695-1703 

… Ultimately, assessment of whether bevacizumab is active in NETs would depend on 

the extent that interferon truly delays progression. … 



PFS in plazebokontrollierten NET Studien 

PROMID: 6,0 vs 14,3 Monate 

RADIANT-4: 3,9 vs 11,0 Monate RADIANT-3: 5,4 vs 11,4 Monate 

Sunitinib Phase 3: 5,5 vs 11,4 Monate 



… und die Nebenwirkungen? - SAEs 

Stomatitis  7 

Anämie 6 

Hyperglykämie 5 

Thrombozytopenie 4 

Diarrhoe 3 

Fatigue 2 

Infektionen 2 

Nausea 2 

Pneumonitis 2 

Neutropenie 12 

Hypertension  10 

Hand- Fuß- Syndrom 6 

Diarrhoe 5 

Asthenie 5 

Fatigue 5 

Abdomenschmerzen 5 

Thrombozytopenie 4 

Stomatitis 4 

Everolimus Sunitinib 
[%] [%] 

Yao, N Engl J Med 2011;364:514-23 

Raymond, N Engl J Med 2011;364:501-13 

Fatigue 26 

Neutropenie 12 

Leukopenie 7 

Nausea 5 

Diarrhoe 5 

Anorexie 4 

Depression 4 

Abdomenschmerzen 3 

Leberenzymerhöhung 3 

[%] 
Interferon 

Yao, J Clin Oncol. 2017;35(15):1695-1703 



Case report 
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Case report 

Roferon A® (IFNa2a) 3 Mio IE/ 0,5 ml FS  3x/ Woche 4.10.1994 – 14.9.2017 

 3.570 Einzeldosen  

Sandostatin ® 100 µg   3x/ Tag  4.10.1994 – 14.9.2017 

 24.990 Einzeldosen  



Case report 





ENETS Consensus Guideline 

Pavel M, Neuroendocrinology 2016;103:172–185 
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Telotristat 



Herzlichen Dank! 

Universitätsklinikum Essen 

Klinik für Endokrinologie und 

Stoffwechselerkrankungen 

Endokrines Tumorzentrum  
am WTZ Essen 

Center of Excellence 




